МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  ШКОЛА  с. НАРАСУН 

Учебный год в Учреждении начинается с 1 сентября: если этот день приходится на выходной день, в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий день. Продолжительность учебного года в  первых классах - 32 недели, во 2-8, 10 классах - 34 недели, в 9,11 классах – 33  недели.
Продолжительность каникул устанавливается в течение учебного года 30 календарных дней, летом -8 – 12 недель, а для учащихся 1 класса  в  течение  года  (февраль)  устанавливаются  дополнительные  недельные  каникулы.
Учреждение работает в режиме пятидневной недели 1 класс, 2-11 классы в  режиме  шестидневной рабочей недели. Продолжительность урока составляет  45 минут в 2-11 классах, перемены не менее 10 минут и для приема пищи - удлиненная перемена в  20  минут, после 3, 4 уроков. Расписание  уроков  составляется  отдельно  для  обязательных и  факультативных  занятий. Между  началом  факультативных  занятий  и  последним  уроком  обязательных  занятий  устанавливается  перерыв  не  менее  45  минут.
Обучение  осуществляется  в  соответствии  с  требованиями, предусмотренными  СанПиН. Для  детей, обучающихся  в  1  классе, обучение  производится  с  соблюдением  требований:
- организация  облегченного  дня  в  середине  недели;
- проведение  не  более  4  уроков  в  день;
- организация  в  течение  учебного  дня  динамической  паузы;
- «ступенчатый  метод  постепенного  наращивания  учебной  нагрузки» (сентябрь, октябрь – 3 урока  продолжительностью  по  35  минут  каждый, со  второй  четверти – 4  урока  продолжительностью  по  35  минут  каждый).









РЕЖИМ  РАБОТЫ  ШКОЛЫ

	Время
	Занятия

	8:00
	Начало занятий

	8:00-8:45
	1 урок

	8:45-8:55
	перемена

	8:55-9:40
	2 урок

	9:40-9:50
	перемена

	9:50-10:35
	3 урок

	10:35- 10:55
	перемена

	10:55-11:40
	4 урок

	11:40-11:50
	перемена

	11:50-12:35
	5 урок

	12:35-12:45
	перемена

	12:45-1:30
	6 урок

	3:00-4:00
	внеурочная деятельность в начальной школе

	3:00-4:00
	Факультативные, элективные  занятия, консультации и дополнительные занятия

	4:00-6:30
	секции, кружки, внеурочная деятельность



